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 چرایی تاریخ نگاری در پرستاری و مامایی 

آنکه ناموخت از گذشت    "؛ به قول معروف: دارد  بشر تفکر در بنیادینی نقش و نگاه تاریخی به امور، تاریخ

  و غیرمادی   مادی  شرایط   تأثیر  تغییر،   انسانی،  عمل  چون  مفاهیمی   با  مقوله   این  ."هیچ ناموزد زِ هیچ آموزگار روزگار 

  قرار   ما  روی   پیش   را  تاریخ  از   و بینش   تجربه   کسب   امکان  و  است  ارتباط   در   تاریخی  رخدادهای   و   انسانی  امور   در

  بر   تنها  تاریخ  تمرکز  حالبا این .  نمود  تعریف  حال  تا  گذشته   از  وقایع  مطالعه   عنوانبه   توانمی  را  تاریخ .دهد می 

   .است مدنظر  نیز  امروز به  تا  وقایع  آن  نتایج و  اثرات بلکه  نیست، وقایع   زمانمندی مطالعه 

هاست را آشکار  با آن  یی ارویرو  ازمند یکه حرفه در طول زمان ن  ی امسائل تکرارشونده  ی الگو  یپرستار  خیتار

و ممکن است   کند ی فراهم م  یاحرفه  یهابهتر برآورده کردن چالش  یهادر روش   ید یجد  نش ی. هر دهه بکند ی م

ای با  وجوی هویت حرفه جست.  شود  ندهیآ  ابهتر ب  ییارویرو  یبرا  ینشیب  جادیگذشته، منجر به ا  یهامطالعه چالش 

افتد تصادفی نبوده و یک  های تاریخی و اجتماعی گره خورده است، چراکه آنچه امروز در پرستاری اتفاق میریشه 

ای خود، نیازمند درک روشن تاریخ خود از  پرستاران در جستجوی هویت حرفه  ای دارد.زمینه ، بافتار و پسگذشته

عنوان  اجتماعی و فرهنگی خود،  به   زیست بوم جغرافیایی،   دهندگان مراقبت در گذشته با همان شرایط زمان ارائه "

 .  هستند  "ها جامعه به مراقبت آن  مورد نیاز افراد

همان است؛  ضروری  پرستاری  دانشجوی  و  پرستار  هر  برای  پرستاری  تاریخ  دانستن  دانستن  که  گونه 

ریزی و اجرای مراقبت بهینه و مبتنی بر شواهد و فرهنگ بیمار ضروری است، آگاهی از  تاریخچه بیمار برای برنامه 

های  ای حیاتی است. آگاهی از تاریخ، مهارتریزی و دستیابی به بهترین آینده حرفه تاریخ حرفه نیز برای برنامه 

در مورد گذشته و افتخار به تاریخ پرستاری، پرستار و دانشجوی پرستاری را به انجام بهتر وظایف خود    نقادانه  تفکر

ها به موضوعات حساس  عنوان پرستار، توجه آنها به هویت مشترک آناستحکام در ای، حرفه  و استعلای بهبود  در



مدیریت  در نهایت توانایی آنان در مشارکت مؤثر در    و  بر نیروی کار پرستاری  آن  مانند نقش نژاد و جنسیت و تأثیر

 . دهد در گذشته و آینده را افزایش می  سلامتی های پیش روی ارائه مراقبت چالش

 از آغاز تا قبل از وقوع انقلاب اسلامی  کادمیک ایرانآمروری بر آغاز شکل گیری پرستاری 

به شکل تجربی وجود داشته    پرستاری از بیماران بسیار پیش از آغاز پرستاری دانشگاهی در ایران، فعل  

های خارجی و حضور پرستاران خارجی در ایران به تدریج شکل پرستاری نوین به  یمارستانبیس  تأس با    که   است

خود مواجه و توسعه آن    یر یشکل گ  ی از ابتدا  ی فراوان  ی با فراز و فرودها  یپرستار  زی ن  ران یدر ا  خود گرفته است.

که در   یپرستار  ی خیتار نهیشیقرار داشته است. پ یو اقتصاد  ی فرهنگ   ، یمذهب ،یخی تار یرهای متغ  ر یتحت تأث  زین

  شده ی ماران توسط زنان خانه دار انجام میاز ب  یمراقبت پرستار  دهد،ی صد سال دارد، نشان م  بیش از  یاسابقه   رانیا

در نهایت    نادر بود.    اریبودند و پرستار با مهارت بس  دهیها غالباً افراد آموزش ند و درمانگاه  هامارستانیاست؛ پرسنل ب

ه. ش( و در نتیجه   1284میلادی مقارن با   1905های ایرانی و خارجی )به ویژه از سال یمارستان بافزایش تعداد 

افزایش احساس نیاز به وجود پرستار و آشنایی با پرستاری نوین به واسطه حضور پرستاران خارجی، از یک سو و  

حضور زنان در    گسترش مدارس ویژه دختران و افزایش امکان تحصیلات عمومی برای ایشان و همچنین افزایش

شد، از سوی  ی میی با مخاطب زنان که منجر به آگاهی آنان  هاروزنامه یس  تأس اجتماع پس از انقلاب مشروطه و  

.                                                          آغاز شد به کمک مبلغین مذهبی  ری گردیدند و پرستاری دانشگاهی ایران  یس مدارس پرستاتأس دیگر، بسترساز  

کشورهای مختلف مبلغین مذهبی خود را به کشورهای دیگر گسیل داشتند تا علاوه بر تبلیغ مذهبی به   

از دو جنبه قابل استحصال است؛ اول    ی به موضوع پرستار  ونرهایسیعلت توجه ممردم نیز خدمت رسانی کنند.  

مردم    ی در جامعه و دوم لزوم پرداختن به امور درمان  شانی به ضرورت آموزش دختران و حضور ا  شان یاعتقاد و باور ا

غلط در مورد    یباورها  زیو ن   یمسر  یهای ماریب  وعیش   ف،یضع  یهداشتبا توجه به اوضاع ب  مارستانیب  سیو تأس 

دختران    رسمی¬ریو آموزش غ  هامارستان یب  نیا  ی به وجود پرستار برا  ازین  جاد یبود که در ابتدا منجر به ا  هایماریب

 شد.   ی پرستار یمدارس رسم سی تأس  تیمنظور و در نها نیبد 



کردند و    ریدا  رانیرا در ا  یادیز  یهاو درمانگاه   مارستانیب  ونرها، یسیکه م  سدینوی ( م1980)  یمانیلس 

  نه یزم  نیبردن جادو و خرافات در ا  نیو از ب  یپزشک  شرفته یو پ  نینو  یهاک یتکن  ی معرف  ی همواره در تلاش برا

به چشم    شیاز پ  ش یکرده ب  ل یپرستار تحص  فقدان ها  و درمانگاه  هامارستانیب  سیبا تأس   جیبه تدر  نیبودند؛ بنابرا

در محل    ونرهای سیم  یاصل  یهات یفعال  یموجود، آموزش پرستاران همواره در زمره   ط ی با در نظر گرفتن شرا  .آمد ی م

  ند یشمال غرب کشور، فرا  ی مدت و پررنگ در شهرها  ی با توجه به حضور طولان  رانیخدمتشان بوده است. در ا

  انه یخاورم  یمدرسه پرستار نیاول  جادی سال پس از ا  ازدهی  .استدو شهر رخ داده    نی در ا یپرستار  ی آموزش رسم

شد. پس    سیتأس   ییکایآمر  یه.ش توسط مبلغان مذهب  1294در سال    هی در اروم  یمدرسه پرستار  نیدر لبنان، اول

 .   شد  سی تأس   زیتبر یه.ش مدرسه پرستار 1295از آن در سال 

اغاز آموزش توسط م  با به  از جمله لزوم حضور در    ی ارائه مراقبت پرستار  یهای ژگ یو و  ونرها یسیتوجه 

را    یامکان حضور در پرستار  یمذهب  تیاقل  هایخانواده   به  متعلق  دختران  تنها  ها،اجتماع و ارتباط با نامحرم تا سال

سو و    کیاز    پرستاری  به  نسبت  انگارانه  دگاه دونیو د  یپرستار  ینامطلوب اجتماع  تی وضع  زیداشتند. پس از آن ن

  ی از سو -در مدارس برخوردار نبودند  ی مقدمات لاتیکه غالباً از فرصت کسب تحص-زنان  یاجتماع یهات یمحدود

  ی حال نبود متول  نیورود به مدرسه مواجه شود. در ع  یبا فقدان داوطلبان مناسب برا   یسبب شد که پرستار  گر،ید

  لان یفارغ التحص  شتریکمبود هرچه ب  جه یمنجر به عدم ثبات مدارس و در نت  یآموزش پرستار  یا بر  یواحد و رسم

  .شد  یپرستار

ه. ش حاصل شد، اما    1320هایی در وضعیت بهداشتی کشور در دهه یشرفتپ ،یس وزارت بهداریتأس  با

بیداد   دار  واگیر  بیماریهای  در  ی م همچنان  ویژه  به  دانشگاه  و  اموزشگاه  و  درمانگاه  بیمارستان،  کمبود  و  کرد 

از عمده معضلات سیستم بود. بدین ترتیب بود که اساس نامه و برنامه آموزشگاه عالی بهداشت در   هاشهرستان

به تصویب شورای عالی فرهنگ رسید و آموزشگاه عالی بهداری در این سال در مشهد دایر    1319تیر    11تاریخ  

سال   در  شماره    1325شد.  نامه  مورخ  4373تصویب  شماره    15/2/1325،  نامه  تصویب  مورخ  5700و   ،



یی که دانشگاه مقتضی  هاشهرستانی عالی بهداری در  ها آموزشگاه یس  تأس هیات وزیران در مورد    24/2/1325

ی عالی بهداری  هاآموزشگاهی مذکور در شهرستانهای اصفهان و شیراز  هانامه بداند صادر گردید و به موجب تصویب  

که بهدار    هاآن التحصیلان  کردند و فارغی م ساله پزشکی ارائه    4موزشگاه های عالی بهداشت دوره  آ دایر شد. این  

به عنوان مسکنی برای    هاآموزشگاه شدند در شهرهای بیشتر از ده هزار نفر حق طبابت نداشتند. این  ی منامیده  

بود چراکه از طرفی امکانات وزارت فرهنگ و دانشگاه    هاشهرستان حل مشکل کمبود نیرو و به خصوص پزشک در  

داد و از طرف دیگر پزشکان موجود  ی نمرا در آن مقطع   هاشهرستانی پزشکی در  هادانشکده   یستأس تهران اجازه  

 نبودند.   هاشهرستاننیز حاضر به حضور در 

در این شهرستانها بود، لذا در    ماماهاافزایش نیاز به پرستاران و  حضور بهداران در شهرستانها، زمینه ساز  

های مامایی  ی پرستاری و آموزشگاههاآموزشگاهشورای آموزش دانشگاه، اساس نامه و برنامه    18/10/1325جلسه  

بهداری هزینه تحصیل این افراد را    غالباً. از آنجا که  تبه منظور تربیت پرستار و ماما از تصویب گذش   هاشهرستان

های بهداری به مدت شش سال خدمت کنند  التحصیل موظف بودند در بیمارستانپرستاران فارغ ،    1کرد ی متقبل  

افزود اما  ی مبر تعداد پرستاران    هاآموزشگاه در غیر اینصورت ملزم به پرداخت هزینه تحصیل بودند. اگرچه این  

 تعداد کم پرستاران هنوز هم جوابگوی نیاز جامعه نبود.  

با خروج اتباع امریکایی از ایران )از جمله پرستاران آمریکایی( همزمان با تحولات اجتماعی و جنگ جهانی  

داشتند - دوم   برعهده  را  پرستاری کشور  آموزش  اصلی  بخش  این  از  قبل  تا  در    - که  دخترانه  مدارس  گسترش 

، بالا رفتن میزان تحصیلات دختران، توسعه مراکز بهداشتی درمانی و نیاز مبرم به پرستاران تحصیل  هاشهرستان

مختلف در سایر مناطق کشور نیز گسترش    مؤسساتکرده، به تدریج آموزش پرستاری بعد از حدود سه دهه توسط  

یس مدرسه پرستاری شرکت نفت آبادان، مدرسه پرستاری رشت، کرمانشاه، همدان، مشهد  تأس که  یافت؛ به طوری

 
پرستاری زیرمجموعه آنها زیر نظر مستقیم دانشکده پزشکی  های  آموزشگاهعالی بهداری و اموزشگاه های مامایی و    یهاآموزشگاهلازم به توضیح است که    1

 بودند.  ها آموزشگاهمورد نیاز برای این  ی هامارستانیب بودجه و  ن یتأمتهران بودند، در عین حال براساس مصوبه مذکور وزارت بهداری و شهرداری موظف به 



یس  تأس ؛ بنابراین اگرچه با  گرفته. ش صورت    1333تا   1320های  و آموزشگاه پرستاری نمازی شیراز بین سال

اما مدیریت   نمود  پیدا  را  متولی خاص خود  آموزش پزشکی  تهران،  ترین شکل یج راای همچنان  یره جزدانشگاه 

ی مختلف در  هاوزارتخانه و  هاسازمان مدیریت آموزش پرستاری باقی ماند و این بار به جای میسیونرهای خارجی، 

افرینی   نقش  تغییراتی م آموزش پرستاری  در سه دهه    آموزشی  یهانامه   آئین  و   مقررات   قوانین،   سریع   کردند. 

ابتدایی تاریخ پرستاری موضوعی رایج بوده که نشان از عدم توافق مسئولان در نحوه آموزش پرستاری بوده و به  

نوع    مرتباً همین دلیل   تغییر بوده  و حتی برچسب فارغ  واحدهاطول دوره، معیارهای ورود،  التحصیلان در حال 

 است. 

   در پیشرفت آموزش پرستاری موثرنقش تاسیس دو آموزشگاه 

تحت نظارت    «2آموزشگاه عالی پرستاری شهرری »  1327در سال    گفت در سطور بالا،پیش  دوران از  پس         

شورای دانشگاه، برنامه    18/12/1327مورخ    374یس شد و در جلسه  تأس   سرخ ایران  خورشید   و  شیرجمعیت  

حمایت مالی سازمان    با  1328موزشگاه نیز در سال  آبه تصویب رسید و این    3آموزشگاه پرستاری اشرف پهلوی 

آغاز به کار کرد. این دو آموزشگاه به دلایلی که در زیر بحث خواهد شد مبنای    رسماًشاهنشاهی خدمات اجتماعی  

یس این دو آموزشگاه با نظارت دو نفر از اعضای خاندان سلطنتی  تأس تحولات مثبتی در پرستاری ایران شدند.  

یعنی اشرف و شمس پهلوی صورت گرفت، حضور این دو نفر در این آموزشگاه خواه ناخواه توجهات زیادی را به  

بار   اولین  برای  آموزشگاه  دو  این  ایجاد کرد.  مردم  از طرف  و چه  از طرف مسئولین  پرستاری چه  سمت حرفه 

ی معتبر خارجی،  هاآموزشگاهدارای دیپلم کامل متوسطه را پذیرش کردند، اقتباس برنامه آموزشی از    داوطلبان

ارتباط با مدارس سایر کشورها )به فراخور حضور مربیان  برنامه آموزشی سه ساله، اعطای مدرک معادل لیسانس،  

الشکل، ارائه دیسیپلین خاص در مراقبت و  ی متولی(، لباس متحد هاسازمانو کارشناسان خارجی و نیز با حمایت 

 
 موزشگاه بعدها به آموزشگاه عالی رضاشاه کبیر تغییر یافت، این آموزشگاه بعد از انقلاب در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی تجمیع شد.آنام این  2

 موزشگاه در محل فعلی دانشکده پرستاری و مامای دانشگاه علوم پزشکی تهران واقع بود.آاین  3



موزشگاه اشرف را به  آموزشگاه و به ویژه  آاین دو    هم آموزش و تبلیغات انجام شده توسط خاندان سلطنتی در کنار  

با تثبیت دو آموزشگاه در تهران و شهر ری، جایگاه  نماد آموزش پرستاری در کشور در سه دهه آتی تبدیل نمود.  

مکانی برای تربیت پرستار تغییر کرده و به محلی برای نمایش آموزش دانشگاهی، پیشرفت    صرفاًاین دو آموزشگاه از  

یدهای سران کشوری و حتی شخص شاه یا ملکه از  بازداجتماعی و پیشرفت زنان شد. بدین ترتیب در بسیاری از  

بازدید از مدارس پرستاری نیز در برنامه ایشان قرار داشت. علاوه برآن    ... ی مختلف مانند مشهد، آبادان وهااستان

ا به ویژه آموزشگاه اشرف نیز    هاآموزشگاه ی برای بازدید از این  ابرنامه کثر بازدیدهای سران کشورهای دیگر  در 

داده   و  ی مترتیب  گزارش  سایر  هابازتابشد.  بین  را  پرستاری  تدریج  به  بازدیدها  این  المللی  بین  و  کشوری  ی 

مختلف سیاسیاحرفه های  گروه نیز طبقات  و  را  -ی  رشته  این  اجتماعی  و کلاس  نموده  مطرح  اجتماعی کشور 

   افزایش داد. 

نیز گسترش یافت تا    هاشهرستانبه سایر    هاآموزشگاهدو  موزشی این  آبه تدریج و پس از چند سال برنامه         

موزشگاه ها را  آجایی که در کنفرانس بزرگ پرستاری در تهران تصمیم بر این شد که برخی قوانین موجود در این  

و   متون  از  آنچه  نمایند.  اعلام  آموزشگاه  یم بر    هامصاحبه سراسری  ویژه  به  و  آموزشگاه  دو  این  ویژه  نقش  آید 

پرستاری دارای چندین    آموزش پرستاری اشرف در یکپارچه کردن آموزش پرستاری است. با این حال، همچنان  

متولی از جمله، وزارت فرهنگ، دانشگاه تهران، جمعیت شیر و خورشید سرخ ایران و سازمان شاهنشاهی خدمات  

کم   به صورت خیلی  نیز  و  اینکه  یمارستانببرخی    تر رنگ اجتماعی  علیرغم  دوران  این  در  بود.  میسیونری  های 

 ی بیشتری با هم داشت. هاشباهت هابرنامه زیادی در آموزش پرستاری حضور داشتند اما متولیان 

   سخن آخر

موزشگاه و مدرسه، کمبود نیروی مربی، کمبود فارغ التحصیل، تنوع متولیان آموزش  آ به طور کلی کمبود         

دهه ابتدایی تاسیس    4پرستاری، تنوع برنامه های مصوب آموزشی از ویژگی های عمده آموزش پرستاری بویژه در  

رده های بالای حکومت، سیاست   توجه  ارتباطات بین المللی، افزایش  پرستاری اکادمیک است. پس از آن با گسترش 



مداران و مردم به پرستاری، آموزشگاههای پرستاری توسعه پیدا کرد و از نظر جغرافیایی نیز در بسیاری از شهر ها  

ساله    4ی  رموزشی پرستاری شکل مشخص تری به خود گرفت و برنامه اموزش پرستاآ برنامه    و در گسترش یافت

یک نکته قابل توجه در بررسی تاریخ پرستاری ایران، تغییر تصویر پرستاری از  تصویب و اجرا شد.  1340در دهه 

بویژه در نگاه جامعه  -شغلی دون شان و غیر پاک در بین رده های مختلف اجتماع، به شغلی با کلاس اجتماعی بالا  

چنان در بین  سال ابتدایی آن است؛ هرچند تا پایان دوران پهلوی هم  60در طول حدود    - تحصیلکرده و سیاسی

بطور کلی  جامعه مذهبی کشور پرستاری همچنان شغل مطلوبی نبود و نگاه مناسبی نسبت به ان وجود نداشت.  

و  تاریخ پرستاری ایران سرشار از فراز ها و فرودهایی منشاء گرفته از شرایط اجتماعی، فرهنگی و سیاسی است  

   .داشته اند به جایگاه فعلی پرستاری تلاش  افراد زیادی برای رسیدن 

 

 


