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 :روش استفاده از محفظه هاي دارويي
 وصل كردن   تكان دادن اسپري و     -1

    به محفظه داروئيآن

  
 فشار دادن اسپري جهت ورود -2

  دارو به محفظه

  
ــرار دادن -3 ــاني  ق ــسمت ده  ق

 و سپس داخل دهان محفظه دارويي
  .نفس كشيدن آرام

  

  
 بار عمل دم و بازدم براي       4انجام  -4
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   خارج كردن نفس به آرامي-5

  
 بعـد از اسـتفاده از اسـپري       :توجه

  .دهان خود را با آب بشوئيد
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  دانشگاه علوم پزشكي تهران
  دانشكده پرستاري و مامائي
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